Turk{folklorunda

~Nisan yagmuru

[SAN yagmuru, riim1 tak-
vime gore nisan ayinda
yagan yagmurlara verilen
isimdir.Rami takvimle
miladi takvim arasinda
13 glin fark oldugu i¢in, miladi 13 Ni-
san’da baslayip 12 Mayis’ta sona eren
nisan ay1 halk arasinda “yagmur ay1”
veya “yagar ay” olarak nitelendirilir.
“Kirk ikindi yagmurlari1” da bu aya
rastlar.

Nisan, cigeklerin agma, ¢imenlerin
yeserme ayidir. Meyve agaglari bu ayda
ciceklenir. Bir¢ok sebzenin fidesi de
nisanda yetigmis olur. Tarimda verim
onemli 6l¢iide nisan yagmurlarina
baglidir. Divan siirinde “ebr-i nisan”
(nisan bulutu) mecdzi manada bolluk
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ve bereketi anlatir. Nisan ayinda ilk
yagan yagmura ¢ok deger verilir.
Giiniimiizde Orta Asya’da, Islam ve
Balkan cografyalarinda, Hizir ile ilyas
peygamberlerin 6 Mayis’ta (rumi tak-
vime gore 23 Nisan) bulustuguna ina-
nilmaktadir. “Hidrellez” (Hizir-ilyas)
ismi verilen bu giinde yagan yagmura
onem atfedilir. Bollugun ve bereke-
tin timsali olan Hizir Peygamber'in
evleri ziyaret edecegi inanciyla kaplara
yagmur suyu doldurulmasi adeti hala
yasatilmaktadir. Yagmur gigleriy-
le yogurt yapma gelenegi de devam
etmektedir. Ayrica halk arasinda Hid-
rellez gecesi, yluzuk, kiipe gibi takilar
toplanir, bir toprak ¢omlegin i¢ine
konur, i¢i suyla doldurulan kiipiin agzi

bir tiilbentle baglanir ve kiip bir giil
fidaninin dibine gémiiliir. Buna “Bah-
tiyar ¢omlegi”, “Martival ¢comlegi” adi
verilir. Sabah topraktan geri ¢ikarilan
¢omlegin agzi maniler okunarak agilir
ve kupten takilar ¢ikarilmaya baglanir.
Gikan takinin sahibine denk diisen
mani o kimsenin niyetine ve talihine
karsilik gelir. Bu uygulamalar, nisan
yagmurlari ve nisan tasi gelenegi ile de
ortusmektedir.

Halk nezdinde nisan yagmurlarinin
li¢ olaganiistii giicti oldugu goriilmekte-
dir: bereket, sifd, ugur. Nisanda yagmur
yagmazsa kitlik olacagina inanilir.
Nisan yagmurunun olaganiistii giicline
inanilmasiyla olugsan pratiklerin 6nemli
bir bolum, halk hekimligiyle ilgilidir.



Anadolu’da nisan yagmuru ile ilgili
bazi inanig ve pratikler soyledir:

Nisan yagmurlar1 bir kapta toplanir.
Uzerine dudlar okunur, sabah a¢ karna
ve aksam birer bardak olmak tizere yedi
glin st Uste igilir.

Nisan yagmuru suyu ile ¢imenler
karistirilip 1sitildiktan sonra bu su ile
kiiciik cocuklari sartlarlar.

R{hi bunalim gegirenlere 3 Gulhii-
vallahii (Thlas sfiresi) okunarak nisan
yagmuru igirilir, nisan yagmuru suyuyla
yikanir.

Nisan yagmurunda 1slanmanin sag-
lik, ugur getirecegine inanilir. Bu sebep-
le yagmur baglayinca bas acik 1slanilir.

Nisan yagmuruyla boy abdesti alan
kizin kismeti agilir.

Kiiciik cocuklara viicutlarina faydali
olsun diye her sabah nisan yagmuru
icirilir.

Uzerinden yedi yil gecen nisan
yagmuru suyu zemzem sayilir. Hasta-
lara icirilir. Olecek hastalarin agzina
damlatilir.

Nisan ayinin ilk yagmur suyunu i¢gen
insanin basi agrimaz.

Asmanin baharda dallarinin kesil-
mesiyle akan suyu toplanir, i¢ine nisan
yagmuru katilir. Bu karigim zemzem
niyetine icilir. Olecek insanlara da bu su
icirilir, kefenine strdlir.

Korkan kisilere, hasta hayvanlara
nisan yagmuru icirilir.

Zayif, hastalikli inekler, buzagilar
nisan yagmuruna ¢ikarilir, 1slatilir, bu
yagmur igirilir.

Kara merkebin kulagindan bir parca
kan alinarak yedi damla nisan yagmu-
runun i¢ine karistirilip veremli hastaya
icirilirse iyilesecegine inanilir.

Nisan yagmuru kirk anahtarli tasa
konup tizerine okunur, sinir hastalarina
icirilir.

Nisan ayinda ilk yagan yagmur su-
yuyla yogurt calinir.

Para keseleri bereket igin nisan yag-
muruyla yikanir.

Nisan yagmuruyla yemek pisiren
gelecek nisana kadar yokluk cekmez.

Nisan suyu ambarlara, un sandikla-
rina bereket olsun diye serpilir.

Nisan suyu mutfaktaki yiyeceklere
bereket diistincesiyle serpilir.

Tirnagi makas gérmeden avuglari
nisan suyuyla yikanan bebek buyuytince
eli acik, comert olur.

{1k nisan yagmuru yagarken evin
damina hanedeki insan sayisi kadar tas
dizilir. Yagmur dinince taglarin altina
bakilir. Kimin taginin altindan bocek
¢ikarsa o yillik rizkinin bol olacagina
inanilir.

Nisan yagmurlarinin yedinci glinii
yagan yagmur yutulursa kapali kismetin
agilacagina, dileklerin yerine gelecegine
inanilir.

Turbe kapi ve pencerelerine dilek
i¢in baglanan bez pargalari nisan suyuyla
yikanmis olursa dilekler daha ¢abuk
yerine gelir.

Nisan yagmuru yagmadan sebzeler
yenmez.

Zemzem suyu i¢ine nisan yagmuru
katilarak ¢ogaltilir.

Nisan yagmurlariyla yetisen yemlik,
madimak, kuskus, ebegiimeci, 1sirgan
gibi bitkilerin yapraklarindan yapilan
yemekler yenilirse o yil hasta olunmaz.

Nisan yagmuruyla yikanan saglar
gurlesir.

Bitkilerdeki boceklere ilag olarak
nisan suyu serpilir.

Nisan yagmuru gozlere siirtiliirse goz
agrisina iyi gelir.

Nisan yagmuru ile yikanmig iplere
yedi diglim atilip yedi ayet okunarak
agriyan yerlere baglanir.

{1k nisan yagmuru suyuyla muska
yazilir.

Nisan yagmurlarinin yedinci glinii
yunus baliklari agizlarini agip yagmur
bekler.

Nisan yagmuru istiridyenin iginde
inci, yilanin agzina diserse zehir olur.

Nisan yagmurunun midye ve isti-
ridyenin i¢ine diigsmesiyle inci, yilanin
agzina diismesiyle zehir olacagina dair
inanci, A. Stitheyl Unver’in eski kaynak-
lardan bulup bizi bilgilendirdigi iki siir
desteklemektedir:

Evveld Nevruz’un yirmisi veli

Ertesi nisan giintintin evveli

Yedisi i¢re yagan nisan-1 has

Ger sadef i¢re diiserse diirrii has

Gecge nisanin yirmi ikisi

Hizir Ilyas giiniidiir bil ertesi

(Edirne Selimiye Kituphanesi, Badi Efendi Kitaplari 386/5).
Hemen soz katre-i nisana benzer

Olur dil dsumdnindan ¢tin ndzil

Sadef agzina diisse diirr olur pak

Dehdn-1 mdr diisse zehr-i kdtil
(Istanbul Universitesi Kiitiphanesi, A 2285).

Nail Tan'in “Tiirk Folklorunda Nisan Yagmuru Motifi” (Il. Milletlerarasi Tiirk Folklor Kongresi,

Bildiriler, 1982) bashkli makalesinden derlenmistir.

NiSAN YAGMURUYLA iLGiLi
ATASOZLERI

Nisan yagmuru yere diiser ot;
insana, hayvana dusger et olur.
Mart yagar nisan goturdr,

nisan yagar insan gotirir.

Mart yagar nisan ovintir,

nisan yagar insan ovinr.

Mart yagar nisan ovindir,

nisan yagar yil évinur.

Martla nisan aglarsa rengper giiler.
Nisan aglar, mayis giilerse ¢iftci sevinir.
Nisan yagmursuz,

mayis glinessiz yakismaz.

Nisan yagar, mayis 6ginir.

Nisan yagar, sap 6glintr.

Mayis yagar, ¢e¢ 6giniir.

Nisan yagmuru ambara yagar.

Marttan sonra yagan durmaz,
dogan 6lmez.

Abril geldi yetisti, dudak yere yapisti.
Abril apisti, keciler yere yapisti.
Martta yagmasin, nisanda dinmesin.
Mart kuruluk, nisan yagmurluk.

Martta yagmazsa, nisanda dinmezse
sabanlar altin olur.

Martta sigan sigmezse, nisanda yagmur
dinmezse, ekinim saz, koyunum yiz,
gelinim kiz olur.

Nisan yagar, mayis ¢iseler; o zaman
dolar keseler.

Yilin eksigini nisan yetirir,
nisanin eksigini yil yetiremez.

Nisanin yagmuru, mayisin sebnemi.

Martla mayis arasinda yagmur yagarsa ov
sabani, yagmazsa sat sabani.




