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“Bir nal bir at kurtarir”
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Ulkemizde kaybolmaya yiiz tutmus olan nalbantlik meslegini
butiin olumsuz kosullara ragmen yeniden canlandirmak
ata ve atgiliga gonul vermais bizlere dusuyor.

Nalbantlikla tanigmaniz nasil oldu?

Babam Izzet Akbenli 50 yildir atciligin
icinde oldugu i¢in goztimiizii agtigimiz-
da ilk at1 gorduk. Meslekle tanismam
ustam da olan babam sayesindedir.
Egitimime babamin yaninda basladim,
farkli tilkelerde bircok nalbant ustasin-
dan ders aldim. 2008 Avrupa Sampi-
yonasi’nda tilkemizi basariyla temsil
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ettim. 2010 yilinda Tiirkiye'de ilk olan
ulusal nalbantlik yarismasini bag-
hakem olarak duzenledim. Ardindan
2010 Avrupa Sampiyonasi'nda ilk Tirk
hakem olarak gorev aldim. 2011-2016
arasinda Azerbaycan’da milli takim
nalbanti olarak ¢alistim ve bir¢ok nal-
bant yetistirdim. 2013 yilinda ABD’de
Oklahoma Horseshoeing School’dan

mezun olarak Turkiye’deki ilk ulusla-
rarasi nalbantlik diplomasini aldim.

Nalbantlik tam olarak nedir? At1 nal-
lama siirecini anlatabilir misiniz?

Atlarin ayakkaplarini, yani nallarini
¢akan, tirnak bakimini yapan kisiye
nalbant denir. Atlarin gérdigi ise gore
nallar ve nal ¢akim stireleri vardir. Biz
isin cogunlukla engel atlama, show
jumping kisminda yer aliriz. Burada-
ki atlara ortalama 5-6 haftada bir nal
cakimi yapilir. Tirnaklarin uzamasi ve
bunun da atin yiirtiytisinde bozulma-
lara yol agmasi1 sebebiyle atin ayak ba-
kiminin, nal cakiminin diizenli olarak
yapilmasi gerekmektedir.

Hayvanlardan sadece atlar mi nalla-
?
nire

Modern hayat tarzi ginumuzde hay-
var ciligi kisitli bir alana hapsetti. O ne-
derle su an sadece atlara nal ¢akiliyor.
Eski zamanlarda esek, katir ve okuzlere
de nal ¢cakiliyormus. Az da olsa Anado-
lu’nun bazi yerlerinde bu hayvanlara
nal cakma iglemi hala uygulanir.

Nallama islemi atlarin tamaminda
standart midir?

Genelde standart diyebiliriz; ama atin
yapmis oldugu spor ve ig sinifina gore
nal ¢cakimlari degisebilir de. Bunlarin
disinda kas kemik problemlerine gore
de ortopedik nal cakimi ve tirnak bakim
teknikleri vardir. Isimizi yaparken ¢ok
degisik problemlerle karsilastyoruz ve
duruma en uygun yontemi uyguluyoruz.

Nalbantlikta ne tiir arag gerec¢ kulla-
nilir?

Bu iste bircok alet edevat kullanil-
maktadir. Yeri geliyor, tesbihte hata
olmasin, en az ameliyata giren bir
cerrah kadar gesitli arag geregle caligi-
yoruz. Sonugta biz de canli bir varlikla
ugrasiyoruz. Basitce bir siralama yapa-
cak olursam nal, civi, cekig, ors, ayak
sehpasi nalbant onliigii, gesitli pense,



bigak ve torpiiler bir nalbantin tezga-
hinda mutlaka bulunmalidir.

Calisma ortaminiz ve kosullariniz ne
durumda? Avrupali meslektaglarini-
zin kosullariyla kendi durumunuzu

kiyaslamak gerekirse ne soylersiniz?

Atin oldugu yer, bizim caligma orta-
mimizdir. Bunun yaninda bir merkez
nalbanthanemiz var tabil. Ayrica bir-
cok kuluip ve harada da ¢alismaktayiz.
Kosullar degiskendir; hava sartlari ne
kadar zor olursa olsun igimizin geregini
yapmak zorundayiz. Yurt diginda-

ki meslektaglarimizin kogsullariyla
bizimkiler arasinda maalesef ¢ok fark
var Onlar bizden ¢ok ilerideler. Egitim
sistemleri ¢ok iyi, ¢inku bir¢ok mes-
lek alaninda oldugu gibi atgilikta da
endiistrilesmisler. Bizim ilk etapta bu
meslegin unutulmamasi ve sonrasinda
geliserek diinya standartlarina gelmesi
i¢in ¢ok calismamiz lazim.

Kaybolmaya yiiz tutan meslekler ara-
sinda aniliyor nalbantlik...

Ne yazik ki 0yle. Bunun ana nedeni
meslekte yeterli sayida kalifiye insanin

bulunmayisidir. Bu yiizden meslegi ge-
lecekte stirdlrecek ustalar yetismiyor.
Mevcut olumsuzluklar: agmak da ancak
biz atc¢ilarin, bu alandan ekmek yiyen
meslek gruplarinin ¢abasiyla olacaktir.

Nalbantlik egitimi bugiin nerede veri-
liyor? Siz bir egitim veriyor musunuz?
Birkag sene once Uiniversitelerin Nal-
bantlik Meslek Yiksekokullari vardi.
Yanlis hatirlamiyorsam 1-2 donem
mezun verdi. Sonrasinda "Atcilik ve
Antrend6rligi" bolimii altinda hepsini
birlestirdiler. Biz tek basimiza ugra-
slyoruz, yanimiza ¢irak alarak egitim
veriyoruz. Ayrica mesleki agidan yeterli
duruma gelen arkadaslarimizin piya-
sada is bulmalarini sagliyoruz. Onun
disinda Uludag Universitesi Mennan
Pasinli Atcilik Meslek Yiiksekokulu’nda
“Baslama teknikleri ve tirnak hastali-
g1” adl1 bir ders veriyorum.

Bu durumda nalbantlik egitimi agag1
yukari ne kadar siiriiyor?

Bu meslegin egitim stiresini belirli
bir zamana sikistirmak zor. Cunku

Nal tretimi.

binlerce farkl ayak cesidiyle kargsila-
siyorsunuz. En basitinden soyleyecek
olursam ata nal ¢akacak bir nalbantin
asgari 5 yili iyi bir usta yaninda ge¢me-
lidir. Sonrasinda da bir okulda ata dair
anatomik bilgileri 6grenmelidir.

Ailenizde sizden sonra bu isi yapacak
birileri var m1?

Ailede bu isi babam ve ben yapiyoruz
sadece. Ama dénem dénem cevremden
insanlari bu ise tesvik ettigim oldu.
Hatta bu kimseler arasinda su an nal-
bantlik meslegini icra edenler var.

Bir nalbant ustasi olarak beklentiniz
nedir?

Senelerdir bir miicadele veriyoruz.

Tek gayemiz ve mesdimiz bu meslegin
unutulmamasi ve hak ettigi konuma
ulagmasidir. Ben birey olarak bu yola
bas koymusum. Ama tek basina bu kafi
degil; okullarimizin, kurumlarimizin,
atciliga deger veren kisilerin, devlet
yetkililerinin destegi sart. Gerekli
destegin saglanacagina dair de bir imit
besliyorum. R



