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Algoritmalarla dolu
Elbphilharmonie:
matematik, geometri
ve muzik

Almanya’nin Hamburg sehrinde, 2017
yilinda agilist yapilan Elbphilharmonie
ya da kisaca Elphi, sehrin sembolleri
arasina hemen giriverecek bir konser
salonu. Cagimizin en ilgi gekici yapila-
rindan birisi olmaya aday goriinen bu
konser salonu, Elbe nehri Gizerinde bir
yarimadada yer aliyor. Akustik imkan
bakimindan en ileri konser salonu
sayilan ve dinyanin en buiyuk konser
mekani olan Elphi, mimari agidan
karakteristik 6zellikler tasiyor. Isvicreli
iki mimar tarafindan tasarlanan ve
Kaispeicher A adindaki depo tizerine
insa edilen salon, dalga gorunumlu dis
tasarimiyla ilgi ¢ekiyor.

843 milyon dolara mal olan filar-
moni binasinin merkezinde, fildisi
renginde, 1siltilar yayan duvarlariyla
ve tavani kaplayan on bin adet akustik
paneliyle bambagka bir atmosferde
muzik dinleme imkani sunan bir odi-
toryum bulunuyor. Bu salon okyanusta
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salinan mercan resifleri gibi organik
bir yapiy1 andiriyor. Biiylleci bir tasa-
rim oldugu kadar teknolojik bir basar1
oykust...

Elbphilharmonie’de ti¢ konser salo-
nu bulunuyor. En biiyligli olan oditor-
yum algoritmalar kullanilarak tretilen
‘parametrik bir tasarim’. Kendine has
sekilleri olan ve dev bir yapbozun par-
calari gibi gortinen fiber akustik panel-
ler, mimarlar Herzog ve De Meuron’un
13 y1l zarfinda ortaya gikardiklari 6zgin
tasarimlar...

Salonun asil stirprizi, duvarlara
saklanmis. Birbiri tizerinde yiikse-
len, tasarimcilarinin ‘hiicre’ olarak
isimlendirdigi fildisi renkli paneller,
sese bi¢im vermek lizere tasarlanmis.
Bunlar duvarlara ve tavanlara 4 cm’den
16 cm’ye kadar farkli ebatlarda ve icice
olacak sekilde yerlestirilmis. Algoritma
ve matematik, sesi bigcimlendirmek
icin biraraya gelmis. Bu panellere
¢arpan ses dalgalar1 ya emiliyor ya da
farkli yonlere yansitiliyor. Bu sayede
dinleyiciler egsiz bir miizikal tecrii-
be yasiyorlar. Iki farkli panelin, sesi
ayni sekilde emmesi veya yansitmasi
mimkiin degil... Her panel, salonun
biitlini i¢inde diger panellerle uyumlu,
dengelenmis ses dalgalar1 yaratmaya
yariyor.

Bu teknik aslinda bircok konser

salonunda kullaniliyor. Mesela Viya-
na’daki Musikverein’da yiizyillardir
ayni yontem tatbik ediliyor. Salon
tasariminda yer alan stsli, neoklasik
detaylar ayni yayilim etkisini yaratiyor.

Elbphilharmonie’nin iki mimari on
bin paneli tasarlarken ve optimal ses
haritasini olustururken tinlt akustikci
Yasuhisa Toyota’dan da destek almis.
Mesela Toyota salonun geometrisini
goz onunde bulundurarak bazi panel-
lerin sesi emmek i¢in daha derin ve
daha biiylik yivlere ihtiya¢ duydugunu
belirlemis. Tavan ve korkuluklarin tist
kisimlari gibi bolgelere ise daha ince ve
derin olmayan hicreler yerlestirmis.
iki mimar ise bu akustik yorumlar:
gorsel acidan tekrar ele almislar.

Elbphilharmonie, ¢agdas mimari-
nin koordinatorliiginde matematigin,
geometrinin, akustigin etkileyici ve
ihtisamli sekilde bulustugu bir konser
mekani olarak icracilarini ve dinleyici-
lerini bekliyor.
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Yandaki QR karekodu okutarak
Elbphilharmonie ile ilgili bir
video seyredebilirsiniz.

Tanburi Cemil Bey.

Tanburi Cemil Beyi kesfet

Tanburi Cemil Bey (1873-1916). Tiirk
musikisinin biiylik efsanesi... Musiki
hayatina keman ve kanunla baglamis,
sonra hayatinin merkezine yerlesen
tanburu tanimis, tanburun biitiin teknik
imkanlarini zorlayarak yeni bir ¢igir
agmis, eglence miizigine has istanbul
kemengesini klasik musiki dinyasina
sokmus, tanburu keman ya da kemence
yayiyla galarak yayli tanburun dogu-
sunu hazirlamis, lavtadan viyolonsele
klarinetten zurnaya kadar pek ¢ok saza
iltifat etmis, onlar1 iyi seviyede calmaya
ugrasmis, bazen de rebapla ruhun-
daki feryadi nagmelendirmis, omrii
nagmeler pesinde ge¢mis melankolik
bir virtiiozdiir Cemil Bey. Musikide ne
aradigini anlatirken ¢ocukluk hatirala-
rini soyle naklediyor: “Bos vakitlerimde
-meskhanenin duvarinda asili- musiki

aletlerini birer birer denemeye bagla-
dim. Bir miiddet keman ¢aldim, bunun
sadasini act buldum. Bir middet de
kanun ¢aldim. Akordunun zorlugu onu
terk etmeme sebep oldu. Nihayet tan-
burda karar kildim. Bu asil ve rengin saz
lizerinde istedigim nagmeleri icra et-
tikge hislerime bir agiklik gelir, hayalim
genisler, ac1 teesstirlerim bir miiddet
icin olsun benden uzaklagirdi.”

Cemil Beyin eline ilk defa aldig1 bir
calg1 tabiri caizse ‘konusmaya’ baslardi.
[stanbul kemengesini ise zaten konug-
tururdu! Hatta kemenge ile “Fatma
Hanim,” “Yangin var” dedirtir, ¢cocuk
aglamasi taklidi yapardi. Arkadasla-
rindan Miifid Bey, “Bir giin Cemil Beyle
Camlica’ya gittik. Karadenizliler toplan-
mis, kendilerine mahsus kemengeyi ¢calip
oynuyorlardi. Cemil, kemencgeyi istedi, biraz
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akort ettikten sonra onlarin tavrinda, fakat
pek hos surette calmaya baslayinca cosup
kendilerinden gegtiler” seklinde bir hatira
nakleder. Yalniz bu hatira, Cemil Beyin
enstriiman ¢almadaki maharetini ispat
icin yeterlidir.

Onun fevkalade miizik kabiliyeti o
derecedeydi ki, 15 yasinda iken he-
niiz iki seneden beri calmakta oldugu
tanburda yeni bir teknigin dogusunu
miijdeleyen icralar1 Istanbul sanat
mahfillerinin ilgisini cekmeye bagla-
mig, tutucular tarafindan teknigi ‘klasik
tanbur tavri’na uygun bulunmuyorsa
da bu yeni uslubun etki sahasi gittikce
artmistt. Daha 20’li yaglarda bir ‘dahi-i
musiki’ idi o. Icrasini duyanlar hayran-
liklarini gizleyemiyor, musikide Gstad
olan kimseler dahi tanbur ¢alisindaki
baskalik karsisinda sasip kaliyorlardi.
Hocasi Tanburi Ali Efendi onun hakkin-
da bir arkadasina su sozleri sOylemisgti:
“Bir gocuk peyda oldu. Iki haftadan beri
benden mesk aliyor. Fakat bundan son-
ra ona megk vermeye utaniyorum.”

Biiyiik virtiidzitesi ile tanburun tarihi
seyrini degistiren ve Istanbul kemence-
sini yeni bastan yaratan Cemil Bey ayni
zamanda hatiri sayilir bir bestekardir.
Sedaraban ve Ferahfeza makamlari
icin besteledigi saz eseri fasillari bugiin
hala sevilerek icra edilen eserlerdir. En
blyuk sansimiz ise kendilerinden pek
¢ok haber erigen nice icracilar, vir-
tlioz sazendeler ve hanendeler, sesin
kaydedilmeye baslanmasindan ¢ok once
yasamis olmalarina kargin Cemil Beyin,
ses kaydi ile daha teknikler emekleme
safhasinda iken alakadar olmasi ve sa-
yilar1 150’yi bulan ve biiylik kismi en az
besteleri kadar gliclii sanat eserleri olan
kayitlar doldurmasidir. Simdi Cemil
Beyi 6limsiizlestiren bu hazinelerden
birkacini dinleyelim.

b

Tanburi Cemil Bey
“Sedaraban Saz Semaisi”

Tanburi Cemil Bey
“Nihavend Sirto”
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Sipsi ustasi Halime Ozke.

Somut Olmayan
Kulturel Miras

Kisa ad1 UNESCO olan Birlesmis Mil-
letler Egitim, Bilim ve Kilttir Kurumu,
2003 yilinda “Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirasin Korunmas: Sozlesmesi”ni
kabul etti. Bu s6zlesme 2006 yilinda
TBMM’de goriisildi ve Turkiye bu s6z-
lesmeye taraf oldu. Boylece, meddah-
lik, Mevlevi sema torenleri, Karagoz,
asiklik gelenegi, nevruz, geleneksel
sohbet toplantilari, Alevi-Bektasi se-
mah gelenegi, Kirkpinar yagli giiresleri,
mesir macunu festivali, Tiirk kahvesi,
ebru, ince ekmek yapimi, ¢ini sanati,
Hidrellez, Dede Korkut, Tiirk okgulugu,
1slik dili olmak Gizere 17 baglikta somut
olmayan kultur mirasinin ogeleri tespit
edildi. Her sene bu sahadaki faaliyet-
leri cesaretlendirecek odiiller veriliyor.
“Tiirkiye’de Yasayan insan Hazineleri”
sayesinde ise mahalli karaktere sahip

Osmanli-Turk
Muzigi Arastirmalar:

ITUniin Miizik Teorisi Anabilim Dali
hocalarindan Prof. Dr. Nilglin Dogru-
s0z’lin 2014 yilinda kurdugu kisa ad1
OTMAG olan, ITU Osmanli-Tiirk Miizigi
Arastirmalar: Grubu, bazi 6zel argivler
uzerine tarihsel muzikolojiyi; edebiyat,
tarih, siyaset bilimi, sosyoloji gibi diger
disiplinlerle birlikte ele alan ¢alismalar
yapiyor. OTMAG’1n kendi tarih yazim
ekolunu olusturmak gibi iddial bir
hedefi var. Grubun internet sitesinde
amag soyle agiklanmis: “Osmanli mii-
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zenginlikler gun yuzune ¢ikiyor.

Odillerin verilmesinde bazi 6nemli
oOlciitler kullaniliyor. “Somut olma-
yan kiiltiirel mirasin belli unsurlarini
yeniden yaratmak ve yorumlamak
agisindan gerekli bilgi ve beceriye
yiiksek diizeyde sahip kisiler” olun-
mast ilk parametre. Ayrica kiginin
ustaligini 10 yildir icra ediyor olmast,
sanatini usta-cirak iligkisi ile 6gren-
mis olmasi, bilgi ve becerisini uygula-
madaki tstlinligl, konusunda ender
bulunan bilgiye sahip olmasi, kisi veya
grubun yaptigi igse kendisini adamig
olmasi ve icra ettigi sanatin toplumla
bulusmasini saglayacak yenilikler icer-
mesi, kendisinden sonra geleceklere
bu beceriyi tevarus ettirme eyleminin
(cirak yetistirmis olmasi) bulunmasi
gibi kriterlere bakiliyor.

2015 yilinda “Macahel Yaslilar Ko-
rosu,” bu kapsamda 6diil alarak 1500
yillik bir gelenegi kamuoyuna hatirlat-
mis oldu. Macahel, Artvin’in Giircistan
sinirina yakin daglik yorede gok sesli
sarkilar i¢in kullanilan bir kelime...

otmag.itu.edu.tr

Hakkimizda

Duyurular

zik aragtirmalarina yon veren birincil
kaynaklarin giiniimiize ulagsmasi ve
bircok kaynagin tipkibasimlarinin,
transkripsiyonlarinin yayinlanmasiyla
bu kaynaklar Uzerine yapilan monog-

Macahel yaslilar korosu.

Yok olmaya yuz tutmus bir gelenek
olmasina karsin, bu sarkilari ihya
etmek icin Iberya Ozkan ve Bayar Sahin
onciiligiinde 2001 yilinda bir koro
kuruluyor. Muzik ge¢misi olmayan ki-
silerden olusan bu koro, koy imecele-
rinde, diiglinlerde Macahel gelenegini
stirdiirtiyor.

Yine mahalli bir miizik ugrasisi olan
sipsi hos bir tegvik odiili ile hatirlandi
gectigimiz ay. 72 yasindaki Denizlili
sipsi ustasi Halime Ozke, “Yasayan
Insan Hazinesi” édiiliinii Cumhurbas-
kani Recep Tayyip Erdogan’in elinden
aldi. Halime Ozke, ¢cocuklugundan bu
yana dagda ¢obanlik yaparken biiyiik-
lerinden sipsiyi 0grenip gelistiriyor ve
bir icraci olarak koy diigiinlerine istirak
ediyor. Bu usul sipsi icracilarinin sayisi
azalmis durumda...

Ozke, Teke yoresi tiirkiilerinde sik
kullanilan, kii¢lik boylu Giflemeli bir
calgi olan sipsiden bahsederken “Sipsi
calarken butun dertlerim gegiyor. Ba-
zen oynuyor, bazen agliyorum.” diyor.

rafik calismalarin sayisinda 6nemli
Olcude bir artis gorulmus; bu artis gii-
numuz Osmanli muzik aragtirmalarina
ivme kazandirmigtir. Grubun amacti,

bu calismalara ozellikle ¢eviriyazim
yontemini kullanarak destek vermek,
Osmanli Turkgesi ile yazilmis matbu ve
el yazmasi muzik kaynaklarini incele-
yerek, uzerine ¢alismalar yapmak ve bu
galismalarin yayinlanmasini sagla-
maktir.” Grubun hedefleri arasinda
ayrica Ali Rifat Cagatay, Rauf Yekta Bey,
Ahmet Avni Konuk, Hasim Bey, Leon
Hanciyan ve Durru Turan terekeleri
lizerine geviriyazim, inceleme, deger-
lendirme ve edisyon kritik ¢alismalari
yapmak, bu calismalarin kitap olarak
basimini ve terekelerden ¢ikan notala-
rin icra edilmesini saglamak yer aliyor.

Geleneksel
makam 11’11'izig‘i1'1i11
gl,mcel Versiyonuz

Incesaz

Akillarindaki, gontllerindeki miizigi
yapabilmek amaciyla bir araya gelen
Murat Aydemir, Derya Turkan ve Cen-
giz Onural tarafindan 1997’de kurulan
Incesaz, pop miizigin ve giincel miizi-
gin gidisatina uymadan, yalniz kendi
bildigi yolda devam etti. Bir bakima
kendi miizigini, ‘incesaz miizigi’ni
yapti ve yapmaya devam ediyor. Bu
mizik, gelenekselden kopmayan, ama
onu yeniden iiretme baglaminda korku
ve kompleksleri olmayan bir deneme,
bir dnerme...

Incesaz miizigi, geleneksel ma-
kam miizigimizin bir devami, glincel
bir versiyonudur. Gerek sazlarimiz-
da gerekse seslerimizde geleneksel
Uslubu korumak; geleneksel perde,
makam miuzigimizden ve bu miizigin
estetiginden kopmamak onceligi-
miz oldu, bundan sonra da olacaktir.
Bunlar1 yaparken diinya muziginin bin

bir renginden yakisani alip birer tini,
armoni veya ritim ogesi olarak kullan-
maktan kaginmiyoruz. Bu hem asina
oldugumuz hem yeni diyebilecegimiz
bir kurgu olusturuyor. Bu baglamda in-
cesaz miiziginin kendine 6zgi bir tavri
oldugunu kabul edebiliriz. Ulkemizde,
hatta dinyada muzik yelpazesinin ¢ok
uclarinda olmayan, yadirganmayan ve
anlasilan bir miizik yaptigimizi diisii-
nityoruz. Bununla birlikte dinlemek
ve anlamak i¢in emek isteyen, icinde
pek cok detay ve katman barindiran,
dinledikce kesfedilen bir miuizik icra
ettigimizi de sOyleyebiliriz.

Incesaz bugiine kadar, bilyiik ¢co-
gunlugu kendi bestelerinden olusan
dokuz albiim yayinladi. Ayrica ge¢misle
olan bagin yeniden kurulabilmesi igin
albumlerinde ustadlarin eserlerine yer
verdi; bu tavir bundan sonra da devam
edecektir.
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Alblimlerimiz, muzikal olarak genis
bir yelpazeyi kapsiyor. Bunlar arasin-
da sozsuz muzik, sarki ve turkuler yer
aldigi gibi, yayli ¢algilar dortlisti ve
senfonik ¢alismalarimiz da var. Biitiin
bu zenginlikleri ve degisik tatlari, in-
cesaz potasinda eritmeye gayret ediyor,
bu baglamda sozli ve sozsliz yeni eser-
ler tretiyoruz. Ulkenin her kogesinde
gorduglimiiz tevecciih bizi cok mutlu
ediyor. Konserlerimizi biittin Tiirki-
ye’ye yaymaya ¢galisiyor, Avrupa’nin
cesitli tilkelerinde konser vermeye
devam ediyoruz.

—CENGiZ ONURAL
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Yandaki QR karekodu okutarak
incesaz ile ilgili bir video
seyredebilirsiniz.
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Bir mizikterapi seansi. tumata.com

Tiimata, 1976 yilinda, Tiirk Musikisi'nin dogusunu, gelismesini,

tedavi degerini, repe:

tarutmak amac: ile Yrd. Dog. Dr. Rahmi Orug Giiven tarafindan

kuurulmugtur.

Turk Musikisini
Arastirma ve
Tanitma Grubu
|

Kisa adi TUMATA olan Tiirk Musikisini
Arastirma ve Tanitma Grubu, ‘en az 6

bin yillik ge¢misi olan’ Tiirk musikisinin
guinlimuze ulasabilen repertuvarl, icra
sekilleri, danslari, kiyafetleri ve dekorlari,
sosyo-kultirel ve psikolojik kaynaklari ile
muzik terapinin uygulama malzemeleri
gibi konularda ¢alisiyor.

1976 yilinda merhum Rahmi Orug
Giiveng tarafindan kurulan grup, Istanbul
Universitesi Etnomiizikoloji Arastirma ve
Uygulama Merkezine baglh olarak stirdiir-

Kayip Yegah
Mevlevi Ayini

Basta Sadettin Niizhet Ergun’un
1946’da yayinlanan antolojisi
olmak {izere dini musikiye dair
kaynaklarda, uzun zamandir icra
edilmedigi i¢in tamamen unutul-
dugu kaydedilen Dervig Abdiilke-
rime’e ait Yegdh Mevlevi Ayin-i
Serifi, Harun Korkmaz’in Istan-
bul Universitesi Turkiyat Arag-
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digi faaliyetine, Marmara Universitesi
Tlrkiyat Arastirmalar: Enstitiisinde, Tiirk
Musikisini Aragtirma ve Tanitma Birimi
olarak devam etti.

TUMATA, Mannheim, Miinih, Berlin,
Zlrih, Madrid, Barselona’da alt1 merkez
kurdu ve Avusturya Rosenau’da miizik te-
rapisti yetigtiren bir okul agt1. Ote yandan
Tlrk musikisinin tedavi degerlerini arag-
tirmay1 da amaglayan ve Viyana’da bazik
klinik calismalar yuriiten TUMATA nin,
noroloji, kardiyoloji, onkoloji, geriatri
ve immuinoloji calismalarinin yani sira
engelliler konusundaki faaliyetleri devam
ediyor.

TUMATA ayrica 300’den fazla otantik
Tiurk musikisi aletinden olusan bir muze ve
nota arsivine sahip...

Bestekar: Yanhs
Bilinen Eserler

Pera Miizesi Tiirk Miizigi
Konserleri, 2013 yilindan beri
Prof. Dr. Aldeddin Yavasca
danigsmanliginda hazirlan-
maktadir. Serinin 39. konse-
rinde, 19. yiizy1l ve sonrasinda
hatali atiflarla yayginlasan,
yanlis bestekarlara atfedilen
ve Cumbhuriyet devrinde yan-
Lis bilgilerle literatiire giren
13 eser icra edildi. Koordina-
torliigl Sinan Sipahi, sunu-
culugu Osman Nuri Ozpekel
tarafindan gerceklestirilen
konserde Mustafa Dogan
Dikmen, Harun Korkmaz ve
Gizem Cogkun solist olarak
yer aldi. Eserler, Aziz Sukri
0Ozoguz (keman), Taner Saya-
c108lu (kanun), Liitfiye Ozer
(kemenge), Gamze Ege Yildiz
(tanbur), Volkan Ertem (viyo-
lonsel) refakatinde icra edildi.
Harun Korkmaz’in muhtelif
yazma eser kiitiiphanelerinde,
binlerce elyazmasi tizerinde
galigsarak elde ettigi bilgilerin
Urlint olan konserin brogsti-
riinde, icra edilen eserlerle
ilgili belgeler yer ald1, bes-
tekarlar hakkinda bilgi verildi.
Boylece bu eserler hakkindaki
pekcok belge ilk kez sanatse-
verlerle bulustu.

Yegih Mevlevi Ayin-i Serifi
Dervis Abdiilkerim

Istanbul Universitesi Tiirkiyat Enstitiisi
Kutiphanesi' U

bulun du ! bilinen yeganenu

n Y-208 no'lu defterdeki

Meydan Musiki Toplulugu

tirmalar1 Enstitiisinde muhafaza
edilen Hiseyin Sadettin Arel
Arsivini kataloglama galisma-
lar1 esnasinda bulundu. Boylece
tekkelerin ilgasina (1925) kadar
bestelenen ayinlerden elimize
notastyla intikal edenlerin sayisi
49’dan 50’ye yiikseldi. Meydan
Musiki Toplulugunun, gelenek-
sel icra Gslubunun incelikleri-

ne uygun bir sekilde Gizerinde
calistig1 Yegah Ayini, Cumhuriyet
tarihinde ilk defa Yenikap: Mev-
levihanesinde icra edildi; tekke
musikisi kiilttirindeki ifadesiyle
ayin, meydan gordu.

Yegah Mevlevi
Ayin-i Serifi

Ieranin Mecrasi ve
Istanbul’da Muzigin
Kesisen Kimlikleri

KONFERANSIN BAZI BASLIKLARI
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Alim Kasimov

Almanya’nin Asag1 Saksonya eya-
letinde bir gehir olan Osnabriick’te
2005 yilindan beri bir miizik festivali
duzenleniyor: Morgenland Festival
Osnabriick. Bu festival, geleneksel,
klasik, avangard, caz ve rocka kadar
genis bir yelpazede muzik kulttirtine
katki sagliyor. Festivalin dikkat ¢ekici
taraflarindan birisi, otantik tercihler-
de bulunulmast... Bu baglamda iran,
Irak, Suriye, Urdiin ve Tiirkiye’de koro
ve orkestra projeleri gerceklestirdi.
2013 yilinda Erbil ve Siileymaniye’deki
gosterilerle festival i¢in 9 ilkeden 65
miizisyen Kuzey Irak’a davet edildi.

Gegtigimiz yilin stirpriz konuklardan
biri ise (inlii Azeri mugam sanatgisi
Alim Kasimov idi. Diinyanin en giicli
seslerinden biri sayilan Alim Kasimov,
eserleri ve yorumuyla UNESCO odila
kazanmis bir sanatgl... Festivalde, klar-
nette Hiusnu $enlendirici, kemengede
Rauf Islamov ve bas {iflemeli sérpan-
da Michel Godard, Alim Kasimov’un
mugamina eslik etti ve etkileyici bir
performans ortaya ¢ikt1. e

Alim Kasimov ile ayakustu kuguk bir
soylesi yaptik.

Mugam musikisinde bir talebe nasil
yetisir. Hocasindan neler 6grenir?

Bir talebe dinleyip tekrar ederek
O0grenmeye baslar. Bir miiddet sonra
icap eden degisiklikleri hisleri ile yapar.
Sonra hocasi ona dogaglama icranin
inceliklerini belletir. Talebe hocasini
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taklit ederek 0grenmelidir. Bu aga-
madan sonra eski tistadlarin icralarini
dinleyerek onlarin sanat tislubunu
ozimsemeye ve kendi icrasina naklet-
meye calismalidir.

Ezberlediginiz eserler var midir?
Bunlarin sayisi ¢ok mudur? Osmanl
Tiirk klasik musikisinde bir ¢irak bir
iistaddan binlerce eser gecer ve onlar1
ezberler. Ne kadar ¢ok eser bilirse o
kadar kiymetli kabul edilir. Bu sizin
diinyanizda da var midir? Yoksa tale-
beye daha ¢ok mugam ve o mugami
nasil ifade edecegi mi 6gretilir?

Ezberledigimiz eserler/tasnifler
elbette var, ancak bunlarin sayisi ¢cok
fazla degildir. Herkesin bilmesi icap
eden birtakim eserlerdir bunlar.

Herseyi ezbere mi okursunuz, yoksa
giifteleri unutmamak i¢in kullandigi-
niz defterler var midir?

Hafiza ¢cok muhimdir ve kisiye 6zgl-
dir. Unutunca deftere bakmak, kiigiik
notlarla is gormek kusur kabul edilir.

Klasik Azerbaycan miizigine mille-
tin ilgisi, sanatkarlarin ilgisi ve devle-
tin ilgisi, Sovyet donemi ve sonrasinda
nasil oldu?

Bizim 6zlimiizde var olan mugam-
lar —her ne kadar kultirel bakimdan
inkitalar olduysa da- korunabilmig ve
glnumuze aktarilabilmigtir. Bilhassa
ilk devlet baskanimiz Haydar Aliyev’in
mugama kiymet vermesi ve mugami
desteklemesi, mugama olan meraki ve
ilgiyi arttirmigtir.

“Gozalxan” filminde eser icrasin-
da gordiiglimiiz irticali siir ve gazel
birlikteligi bugiin halen devam etmek-
te midir? Cevap evet ise bu gelenegin
devam ettigi yerler neresidir? Sizin
sanat hayatinizda bu gibi yerlerin
etkisi oldu mu?

Hala boyle mekanlar vardir, bu
sanat devam etmektedir. Benim sanat
hayatimda bu mekanlarin biiyiik etkisi
olmustur.

Dini miizik baglantili bir egitim
aldiniz m1? Azerbaycan klasik miizi-
ginde dini miizigin yeri nedir?

Dini miizik baglantili bir egitim
almis degilim. Boyle bir egitim mu-
sikimizde s6z konusu degildir. Bizim
‘mugam’lar sufi kiiltiirQi igerisinde de
degerlendirildiginden ve ‘temizlenme,
sabretme, rahatlama’ gibi duygulari
icerdiginden bunun illa dini ¢ercevede
olusmasi gerekmez. Biz sairlerimizin
dini mahiyetteki gazellerini de bugiin
mugam kulturimuz gergevesinde ra-
hatlikla icra edebiliyoruz.

Internet ve teknolojinin geleneksel
miizige etkisi konusunda fikirleriniz
nelerdir?

Zamanimizda pek ¢ok degeri kolay
yoldan ve zahmetsizce elde ettigimiz
icin bu degerlerin kiymetini ¢cogu zaman
bilmiyoruz. Sanat degerlerimizin kiy-
metini distren bir durumdur bu. Ama
artik sanatimizi dinyaya rahatca ve
hizli bigimde duyurabiliyoruz ki bunu,
teknolojinin imkanlarina bor¢luyuz.

Tiirkiye’deki miizik gelenekleri ile
ilgilendiniz mi? Tiirk klasik ya da halk
miizigi eserlerinden bir albiim yapma-
y1 diistiniir mitydiiniiz?

Eskiden imkanlar kisith olsa da,
ulagmak zor olsa da, Tiirkiye’de yayin-
lanan kasetleri bulmus, getirmistim.
Evimizde bunlari stirekli dinlemisizdir.
Simdilerde ¢ok daha rahat bir sekilde
kayitlar dinleyebiliyoruz, ilgi alanimiz-
da olmaya devam ediyorlar. Hem klasik
musikiyi hem halk musikisini severek
dinliyorum. Bazilarini zamaninda oku-
mustum da. Ancak albiim fikri benim
icin heniiz ¢ok yenidir. Uzerinde diistin-
mek ve gorus alisveriginde bulunmaya
devam etmek isterim.

Morgenland Alim Kasimov ve
Festival Osnabriick kiz1 Fergan Kasimov
performanst diieti
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CUNEYD KOSAL TURK MUSIKiSi
ARSIVI’NDEN EL YAZMASI 50 NOTA
DEFTERI ARASTIRMAYA AGILDI

En zengin Tiirk Musikisi nota arsivi 6zelligi olan
koleksiyonda 2421 eserin notasini iceren 50 defter
dijital olarak kullanima agilmistir.

Veri tabani erisim adresi:
http://ktp2.isam.org.tr/?bim=araks|

Cuneyd Kosal
Turk musikisi
nota arsivi iISAM’'da

Tiirk miiziginin ustalarindan Ciineyd
Kosal’a ait nota arsivi, istanbul 2010
Avrupa Kilttr Baskenti Ajansi Klasik
Tiirk Miizigi Yonetmenligi ve ISAM Kii-
tiphanesinin is birligiyle erisime agildi.
150.000 notanin yani sira el yazmast
ve matbu nota kitaplarinin yer aldigi
arsivin tasnifi ve diizenlenmesi Ciineyd
Kosal tarafindan yapilacak.

3 Kasim 1931 tarihinde, [stanbul’un
Sultanahmet semtinde dunyaya gelen

Kosal, tahsilini Bolu Feyz-i Cumhuriyet
[lkokulu, Istanbul Sisli Ortaokulu ve
Zonguldak Mehmet Celikel Lisesin-
de tamamladiktan sonra istanbul Tip
Fakiiltesine basladi. Fakat musikiye
verdigi onem sebebiyle tahsilini yarim
birakti. Annesi Sacide Hanim, musiki
ile mesgul olmus, bir muddet konserva-
tuvara devam etmis sanatkar ruhlu bir
hanimdu.

ilkokul yillarindan itibaren giizel
bir sese sahip oldugu icin ¢evresinden
tesvik goren Cuneyd Kosal, lise son
sinifta eline gecen kanun sazini ¢ok
sevdi ve kisa zamanda bildigi sarkilari
calabilecek duruma geldi. Universite
yillarinda ses sanatcisi olarak Uskiidar
Misiki Cemiyeti ile Universite Korosun-
da ve 0zel topluluklarda galismalarini
stirdiirdti. Universite Korosu Sefi Nevzat
Atlig, Kosal’in kanun ¢aldigini 6grenin-
ce onu sazendeler arasina aldi. Bunun
lizerine Kosal ses sanatciligini birakti.
Askerlik hizmetinden sonra Istanbul
Radyosu muzik yayinlarinda memur
olarak gorev aldi. Nigab(ir makaminda
bir Mevlevi ayini, ti¢ saz eseri, Ferahnak
Asiran makaminda beste, agir sema,
yiirlik semaiden olusan bir taksim, bir
durak, alt1 sarki, iki kogekce ve 68 ilahi
olmak lizere toplam 84 eseri mevcuttur.
Yap1 Kredi Bankas: Yayinlar: tarafindan
yayinlanan flahiler, Kiltiir Bakanhgi
tarafindan yayinlanan Yunus Ilahileri
Giildestesi, Marifet Yayinlari tarafindan
basilan 99 Makamda Ilahiler olmak {izere
U¢ kitabi vardir. Sertag Tezeren tarafin-
dan hazirlanan “Clineyt Kosal: Sanati
ve Hayat1” baslikli tez, daha sonra kitap
halinde negredilmistir.

Ciineyd Kosal Tirk Musikisi Arsivi

Giifte Yazan Seciniz...
Bestekar Seciniz...
Makam Seciniz...
Fom Seginiz...
Usul Seginiz...
Eserin ilk Dizesi veya Adi

Aranacak ffade

Listele:: [10 v

Ara Temizle

Ciineyd Kosal Tiirk

‘Cuneyd Kosal Hakkinda Bilgi Musikisi Arsivi Hakkinda
Bilgi
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Niyazi Berkes'in”
Kahire hatiralar

Alaturka — Alafranga

Basi-kapalilarla basi-kabaklar gibi,
bir de alaturka muzik sevenlerle
alafranga miizik sevenler ayirimi
var. Bu ikinciler bagi-kabaklardan
da az. Bizde oldugu gibi bu is burada
da biiylik bir dava. Ve kaybedilmege
mahkum bir dava.

Aydin ve ilerici kisiler Bat1
mizigini sokmaga galisiyor. ..

Bati miizigi taraftarlarinin tezleri
bizdekilerin ayni. Yalniz bir noktada
ilging bir fark var. Bizdekiler,

eski miizik Tirk muzigi degil,
Araplardan gelme diyorlardi. Misir
aydinlari bunun tersini soyluyorlar.
Bu miizik bizim ulusal miizigimiz
degil, basimiza Tirklerin sardigi bir
beld, .. biz kendi ulusal miizigimize
donmeliyiz, diyorlar. Tabii ikisi

de yanlis. Yalniz bu terim isinde

biz, daha elverissiz durumdayiz;
¢linkii biz kendimiz bile bu miizige
“alaturka” demiyor muyuz? E, ne
demek bu? “Tiirkvarl” miizik demek
degil mi? Bu terim isinde Araplar
daha hakli yanda. Bu, bizimkilerin
hig aklina gelmemistir.

.. 1958’de Kahire radyosu bir
yandan Bat1 miizigi calmaga, bir
yandan da bu miizigi alistiracak
agiklayici konusmalar yapmaga
bagliyor. Derken dinleyici tepkilerini
ogrenmek geliyor akillarina. Bir de
anket sonuglari geliyor ki felaket.
Universiteli geng kizlar bile, “Biz Bat1
miizigi istemeyiz. O bizim miizigimiz
degil. Biz sarkilar isteriz” diyorlar.
Hatta Giniversite profesorleri iginde,
“Ben Mozart’tan Beethoven’den
anlamam” diyenler var.

* Niyazi Berkes, [slamlik, Ulusculuk, Sosyalizm,
istanbul: Bilgi Yayinevi, 2.baski 1975, s. 59-60.
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Muzk, tarih
ve simge
I

Beethoven’in Pastoral Senfonisinin
(Senfoni No: 5, Do Mindr Op. 67) esine
ender rastlanir bir hikayesi var. Klasik
mizigin insani dinginlestirdigi ve sa-
kinlestirdigi kanaati ¢okga dile getirilir,
oysa bu senfoni yliksek bir gerilim ile
dinleyeni dinclestiren ve ayaga kaldiran
bir motivasyona sahip. Bunu Beetho-
ven’in “kadere baskaldiris1” olarak
agiklayanlar var. Clinkii senfoninin
yazilma siireci Beethoven’in 1789 yilin-
dan itibaren yavas yavas artan sagirlig
donemine denk geliyor. Beethoven,
senfoninin ilk dort notasini, arkadast
Avustralyali yazar Anton Schindler’e
sOyle anlatir: “Kader kapiy1 boyle calar!”
Bu ilk dort notanin senfoninin biitiin
ana fikri oldugu soylenir. Ug kisa bir
uzun dort sesten olusan bu motif {i¢
nokta bir ¢izgi (. . . -) olarak yaziliyor
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ve mors alfabesinde V harfine tekabiil
ediyor. Bu harfin latince “victoria” (za-
fer) anlamina gelmesinden dolay: esere
“Zafer Senfonisi” de denmistir.

Senfoninin, bu ¢agrisimlari ve hisset-
tirdiklerinden dolayi kiiltiirel ve politik
bir donlisiim simgesi haline gelmesi,

[1. Diinya Savast sirasinda Churchill
sayesinde olur. II. Dinya Savas: bagladi-
ginda Denizcilik Bakani, 1940’ ta Ingilte-
re bagbakani olan Sir Winston Churchill,
Nazi Almanyasinin iggali altindaki bol-
gelerde direnisi tesvik etmek ve politik
bir motivasyon olusturmak maksadiyla
isaret parmagi ile orta parmagini kaldi-
rarak zafer gagrisimli V isaretini o kadar
siklikla yapar ki, Nazilere karsi zaferin
simgelerinden birisi olur.

O donemler Belgika’da Fransizca
yayin yapan BBC’nin bagkani Victor de
Laveleye, bu isaretin yayginlagmasi i¢in
0zel caba sarfeder, “V for Victory” (Zafer
icin V) isimli bir kampanya baslatir.

Bu kampanya ile birlikte siirekli olarak
Beethoven’in 5. Senfonisinin ilk dort
notasi calinir.

Prehistorik
donemin muzik
taslar

Siradis1 arkeolog Dr. Jean-Loup
Ringot’un buldugu prehistorik d6-
nemden kalma tas muzik aletleri ile
yaptig1 performans sosyal medyada
ilgi gorliyor. Ringot’un lithophone
adini verdigi cesitli biiylikliiklerdeki
taglara yine bir tas stirterek ¢ikardigi
melodiler, bu taglarin nasil kullanil-
diklarini gosteriyor. Uzmanlik alani
tarih 6ncesi donemlerde kullanilan
miizik aletleri (fliit, davul, litofon ve
diger enstriimanlar) olan Dr. Ringot,
kemik ve odundan yaptig1 imitasyon
mizik aletleri ile de performanslar
sergiliyor.

bl

Arkeolog Dr. Jean-Loup
Ringot’un prehistorik donem tas
calgilari performansi

Kanadali Turk halk

muzigi sanatgisi:

Brenna MacCrimmon

Kanada Ontario’dan baslayan esine
ender rastlanir bir yolculuk hikayesi

var Brenna MacCrimmon’un. Toronto
Universitesinde etnik miizikoloji dersleri
alirken baglama 0grenmeye baglamasi
ve Tlrkce albiimler dinlemesiyle hayati
degisen MacCrimmon bu durumu “Ani-
den duygusal bir bag olustu” diyerek
agikliyor. Simdilerde o ¢ok iyi Turkge
konusan, halk miizigi tiirkileri 6zellikle
Rumeli tiirkiileri alaninda uzmanlag-
mig bir sanatcl... Yolculugunun basinda
Trakya’y1 ve Balkanlarin her yerini karig
karis dolasarak unutulmaya yuz tutmus
halk miizigi Giriinlerini arastiran sanatg,
“Balkan, Rumeli ve Tiirk miizigi tinilar1
beni kendine ¢ekti ve yavas yavas incele-
meye, 0grenmeye basladim” diyor.

Bir derginin “Rumeli Tlrkileri de-
yince akla gelen ilk isimlerdensin. Bir
Kanadalinin Rumeli Turkuleri ile bu denli
anilmasini nasil degerlendiriyorsun?”
sorusuna MacCrimmon soyle cevap
veriyor:

Oncelikle bunu duymak benim icin biiyiik
bir onur... Ne yaptim ki bu iltifata layik ol-
dum. Bu benim icin ¢ok gtizel ve dokunakli bir
sey. Duygulaniyorum aslinda boyle iltifatlar
alinca. Disardan birisi olarak o bélgelerin
kiltiiriinii ve zenginligini bilemiyor olabi-
lirim ama disaridan bakan birisi olunca da
farkl bakis agilarina, perspektiflere sahip
oluyoruz. Ornegin, Tiirk bir arkadasimla
Yunan miizidi konustugumuzda biitiin Yunan
miizikleri bize aittir, Yunan arkadasimla
Ttirk miizigini konustugumda ise biittin Ttirk
miizikleri bize aittir deyip sahipleniyorlar. Iki
kiiltiir de birbirlerine bagh kiiltiirler oldugu
icin haklilar aslinda. Tabi bu demek dedil ki

digeri 6tekinden daha tstiindiir. Bu kiiltiirler
birbirlerini her zaman kapsarlar ve beraber
gelisirler.

“Tlrkgede sarki icin ‘soylemek’ denir
ancak tiirkiide bu ‘okumak’ oluyor. Tiir-
kiiler sence neden okunur?” seklindeki
bir diger soruya ise sdyle cevap veriyor:

Bayildim bu soruya! Sarki séylemek de-
diginizde o sarki biiyiik ihtimalle baska birisi
tarafindan bestelenmistir. Tiirkii okumak ise
eminim konuya hakim birileri tarafindan,
yani o turktiyle ilgili gergek bilgisi olan kisiler
tarafindan okunmustur ve o sekilde kalmistir.
Tlirkiiyti okumak i¢in hissetmek gerekiyor.
Satirlar ve kalpler arasinda olan kisilere hitap
ediyor. Tiirkii okuyarak aslinda orada énce-
den olan bir seyleri gtintimiize ulastiryyoruz.

Fatih Akin’in yénettigi “Istanbul Ha-
tirast: Kopriiyli Gegmek” adli filmde ano-
nim bir eser olan “Penceresi Yola Kars1”
ve “Ben Bir Mart1 Olsam” adli tiirkiiyd,
“Elveda Rumeli” dizisinde de “Ediye”
sarkisini seslendiren soprano ses tonuna
sahip MacCrimmon, Selim Sesler’le
kurduklar: Karsilama adli grup ve ayni
isimli turkd albumu ile 1998 yilinda June
Odiiliini kazand.

b

Brenna MacCrimmon’un
“Kulak Misafiri” albiim.
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Diinyanin en prestijli orkestrala-
rindan olan ve 1842 yilinda kurulan
Viyana Filarmoni Orkestrasi, butun
arsivini 1 milyon dolar karsiligin-

da dijital platforma tasimaya karar
verdigini acikladi. Orkestra yoneti-
mi tarafindan yapilan agiklamada,
aktarim igin gerekli bagisin Birgit
Nilsson Vakfi tarafindan yapildigi ve
bunun dunya klasik muzik tarihin-
de yapilmis en comert bagis oldugu
belirtildi. Uyeleri tamamen erkek-
lerden olusan ve kendi se¢im siste-
mine, kendi yonetim sekline sahip,
tamamen bagimsiz bir orkestra ola-
rak birlikte calisacagi solistleri kendi
secgen Viyana Filarmoni Orkestrasi,
bir dizi degisiklige de gidecegini
acikladu.

Eski defterler agildikga da Viyana
Filarmoni Orkestrasinin tarihine
dair mevcut bilgiler tazeleniyor, yeni
bilgiler de aciga gikiyor. Arsivin-
de Bruckner, Brahms gibi biylik
bestecilerin eserlerinin ilk seslen-
dirilisinin, el yazilariyla yazdiklar1
kompozisyonlarin, cok degerli ens-
trumanlarin hikayeleri bulunuyor.

Orkestra bagkani Andreas Gross-
bauer yaptigi agiklamada su anki
arsiv bolimunin ¢ok kigiik oldu-
guna degindi, ‘Degismek ve dijital
arsivimizi olusturarak 6grencilere
ya da 0grenmeye gelen herkese
Viyana Filarmoninin tarihini agmak
istiyoruz’ sozleriyle kat1 kurallari ile
bilinen Viyana Filarmoni Orkestra-
sinin bir degisim siirecine girdigini
hissettiriyor.

Orkestra, 1939 yilindan beri Wie-
ner Musikverein’de her yil 1 Ocak’ta
‘bir yilbasi klasigi’ olarak anilan
geleneksel “Yeni Yila Merhaba kon-
serleri”’ni veriyor.
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Miizik, dogdugumuz andan itiba-
ren hayatimizda... Annelerimiz, bizi
teskin etmek amaciyla ya da stikunet
icerisinde uyumamiz i¢in ninni soyler
ve —ninninin bizi davet ettigi her ne
ise- butiin bebekler buna uyar. Ha-
yatimizin bu donemlerinden itibaren
mizigin teskin ve siikkunet i¢in ge-
rekli oldugunu diistiniirtiz. Peki ama
neden daha sonraki donemlerimizde
hiiziin, kizginlik, sitem, nefret gibi
baska duygulari besleyen muzikler de
dinleriz?

Oxfordlu iki akademisyen, Adam J.
Lonsdale ve Adrian C. North, 189 tini-
versite 6grencisinin katildigi bir arag-
tirma ile bu soruya cevap bulmaya
calismis. Acik uglu sorularla yapilan
anketin ardindan bazi bulgular elde
etmigler. Yorumlanan bulgulara gore,
insanlar duygularin: destekleyen,
onlar: harekete geciren etkinliklere
karsi derin ilgi duymaktadir. Bunun
glindelik hayattaki karsiliginin tam
olarak ne anlama geldigi bilinmese
de, his olarak “Kendimden birgey
buldum” ciimlesi ile agiklamalar
yapilir. Ge¢miste yasadigimiz bir olay
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Neden
DINLERIZ ?

ya da durum karsisinda hissettigimiz,
bilincimizde arka plana atilarak kayda
alinmis olan duygular muzik dinleme
esnasinda bir digmeye basilmis gibi
uyaniverir ve harekete gecer. Muzikle
birlikte o hatira esnasinda hissettik-
lerimiz agiga ¢ikar; hatirayl gamasir
ipine benzetirsek, mandalla o ipe
asilmis olan bir¢ok unsur, an, mekan,
kisi, asama, suireg, olaylar zinciri,
hatta o anda temas edilen kokular
dahi miizikle birlikte ‘tahattur’ edilir.
Elbette, cok kisa bir anda, rafine edil-
mis sekilde bu tezahur gerceklesir.
Gecmisteki hadise veya durum esna-
sinda hissettiklerimiz, bagka tecri-
belerin yasanmigligiyla birlikte bizde
daha farkl etkiler olusturur. Mizik
bize ihtisamli bir duygular armonisi
yagatir. O hatira, Uzuntu sebebi ise
dinledigimiz miizikle birlikte daha
da hiiziinenir, efkarlanir, dertleni-
riz. Sayet o hatira mutluluk sebebi
ise daha da negelenir, enerji dolar ve
keyifleniriz.

Lonsdale ve North’un bulgularina
gore “Neden mizik dinleriz” sorusu
%95 oraninda “Ruh halini yonet-

mek i¢in” cevabi ile karsilik buluyor.
Insanlar icinde bulundugu duygu
durumunu degistirmek, olumlu duy-
gularini arttirmak, motive olmak igin
muzik dinliyorlar. Katilimcilar, muzi-
gin kendilerini mutlu ettigini, nese-
lendirdigini ve daha iyi hissettirdigini
ifade etmis. Kendi duygularimizi
etkilemek istedigimizde, yasadigimiz
duygularin derecesini arttirmak ya da
azaltmak i¢in miizigi bir arag olarak
gorliyoruz. Ayrica muzik, bir rahatla-
ma, olumsuz duygularla basa ¢ikma
yontemi olarak da kullaniliyor.

“Bir igle ugrasirken arka plan sesi
olarak miizik dinlemek” %75 ora-
ninda karsilik bulmus. Ayrica %60
oraninda “mizikal etkinliklere ka-
tilarak”, %57 oraninda “keyif almak
icin”, %40 oraninda “zihni dagitmak
icin”, %34 oraninda “ge¢migsi di-
siinme araci olarak”, %25 oraninda
“sosyallesme araci olarak” miizik
dinleniyor.

Mizik, yaptigimiz bir is ya da et-
kinlikte bize eslik eden ikincil faaliyet
olarak hayatimizda yer ediniyor.

Kaynak: onlinelibrary.wiley.com sitesi icinde: www.kisa.link/N1er

INTROTEMA

SOMVZIK BE Y NEVEZL

Miizik dinlerken ezgi, makam,
enstriman sesi gibi kompleks sesler
beynimizde nasil bir islemden ge-
giyor? Norobilimcilere gére mizik
dinlemeye basladigimizda beynimizin
neredeyse biitiin bolumleri etkile-
nir. {1k olarak miizik, isitsel kortekse
ulasarak burada en temel unsurlarina
(perde, tini, streklilik vs.) ayristirilir.
Isitme korteksi, miizikal bilgi akisini
parcalarina ayirabilmek icin beyin-
cik (serebellum) ile birlikte ¢aligir.
Beyincik, amigdala (beynin duygusal
merkezi) ve 6n (frontal) lobla bag-
lantilidir. Miizik dinlerken beyindeki
zevk merkezi olan nukleus akumbens
harekete gecerek iyi hissetmemizi
saglayan norokimyasal dopamini
serbest birakir. Bu, ¢ok sevdigimiz
bir seyi yerken veya orgazm olur-
ken salgilanan kimyasaldir. Ayrica,
miizik dinlerken beyinde endorfin de
salgilanmaktadir. Bilindigi lizere agr1
cekerken ya da stres halindeyken en-
dorfin salgilanmasi artar ve endorfin
dogal bir agr1 kesici gibi galigir.
Stanford Universitesi Tip Fakiil-
tesi doktora sonrast aragtirmacisi

Neden

ETKILER?

Daniel Abrams “Miizik zevklerimizin
farkliliklarina ragmen, beynin miizigi
deneyimlemesi ¢ok tutarl bir sekil-
de gerceklesmektedir” diyor. Miizik
egitimi almamis olan ve arastirmaya
katilan denekler, fMRI beyin tarama-
sindan gecerken dort senfoni dinledi-
ler. Miizigin bltiin katilimcilarin bey-
ninde hemen ayni etkiyi yaptigi tespit
edildi: Hareket, planlama, dikkat ve
hafizaya dahil olan beyin bolgeleri
faaliyete ge¢misti. Bu ¢alisma, miizik
dinlemenin beyinde herhangi bir
sesten daha farkl: bigimde islendigini
gostermistir.

Norobilimci Valorie Salimpoor’un
yurtttigi arastirmanin Nature’da
yayinlanan sonuglari ise sunlar:
Mizik soyut bir tetikleyici oldugun-
dan 0zlem duygularini uyandirabilir.
Otonom sinir sistemi aktivitesinin
psikofizyolojik ol¢limlerinde, mii-
zik dinlerken endojen dopaminin
salgilandigi bulundu. Ayni dinleyi-
ciler Gizerinde fonksiyonel manyetik
rezonans goruntileme kullanildi-
ginda niikleus akumbens adli beyin
bolgesinin miizik dinlerken en fazla

tepkiyi veren yer oldugu anlasildi. Bu
sonuglar, miizige tepki olarak duyu-
lan yogun hissin dopamin salimina
yol agabilecegini gostermektedir.

Profesyonel mizisyenlerin beyin
taramalarinda, belirgin olarak, daha
fazla simetrinin, motor kontroliinden
sorumlu daha buytk alanlarin, isitsel
islemin, mekansal koordinasyonun
ve daha gelismis korpus kallosumun
oldugu goriildi. Korpus kallosum,
beynin iki tarafini birbirine bagla-
yan ve iletisim saglayan sinir lifleri
bandina deniyor. Yani bir muzik aleti
calmayi ogrenmek, beyniniz i¢in her
yasta yapabileceginiz en iyi seylerden
biri olarak gorinuyor.

Peki beste yaparken beyinde
neler olmaktadir? 17 besteci tizerinde
yapilan bir arastirmada, besteleme
sirasinda beynin gorsel ve motor bol-
gelerindeki baglantinin azaldigi, buna
mukabil beynin diger bolgelerindeki
baglantilarin arttig: gorilmis.

Mizigin beyin islevlerini gelis-
tirdigi bircok arastirma ile ortaya
konmustur.
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Bilim insanlarina gore depresif
donemlerimizde huzunlu sarkilari
neden dinledigimiz hususu san-
diginiz gibi olmayabilir. Miizigin
insanlarin ruh hali Gizerinde giiclii
bir etkisi oldugu elbette biliniyor.
Mutlu ve sen sakrak hissettigimiz
bir anda dahi, dokunakli bir sar-
kiya denk geldigimizde modumuz
degisebilir ve ytizimiiz diisebilir;
mutsuzken dinledigimiz hareketli
bir sarki yliziimiizde aninda giiller
a¢masina neden olabilir. Cogumuz
icin olagan olan bu durum, depresif
insanlar i¢in nasildir?

Depresyon tanisi konmus kisile-
rin saglikli kigilere gore hatiri sayilir
bir oranda eglenceli sarkilar yerine
hiiziin verici sarkilar dinleme egili-
minde oldugu 2015 yilinda yapilan bir
arastirma sonucunda ortaya kon-
mustur. Kendilerine bunun nedeni
soruldugunda, diisiik modlarini devam
ettirmek arzusu i¢inde olduklari ce-
vabini vermigler. Ayni bulgulari elde
eden ve 2019 Subat ayinda Emotion adli
dergide yayinlanan makalede ayrica
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Neden
HUZUNLU SARKILAR DINLERIZ?

depresyondaki insanlarin hizinla
sarkilari olumsuz duygularini devam
ettirmek i¢in degil, soz konusu sarki-
lar1 dinlendirici hatta moral yukseltici
bulduklari i¢in dinlediklerine dair bazi
bulgular dile getirildi. University of
South Florida menseli bir ekip tarafin-
dan yayinlanan bu makalenin temelini
olusturan ¢alisma, depresyon tanisi
konmus ve konmamis (kontrol grubu)
38’er lisans o0grencisi kadin denek-

le gerceklestirilmis. Calismanin ilk
kisminda, 2015’teki makalede oldugu
gibi, deneklere huzinli, hareketli ve
notr sarkilardan 30’ar saniyelik kisim-
lar dinletilmis ve kendilerine hangi
sarkilar1 bir daha dinlemek istedikleri
sorulmus. Depresyondaki deneklerin
hiiztinli sarkilari tekrar dinlemek
istedikleri gorulmius.

Diger taraftan ikinci kisimda ka-
tilimcilara enstriimantal film muzigi,
hareketli muzik, hiizinli muzik,
gerilim miizigi, notr miizik, yliksek ve
dustk enerjili muziklerden olusan 10
saniyelik kisa varyeteler dinletilmis ve
ayni sekilde hangi muzikleri yeni-
den dinlemek istedikleri sorulmus.

Son olarak, biittin katilimcilar biitiin
muzikleri bir kez daha dinlemis ve
kendilerinden dinledikleri muziklerin
ruh halleri izerindeki etkilerini agik-
lamalari istenmis. Sonugta, depres—
yondaki deneklerin kontrol grubu de-
neklerine oranla canl muzikler yerine
hiizunlu ve dusuk enerjili muzikleri
sectigi goriilmis (gerilim miiziklerini
degil). Arastirmanin sonuglarina gore,
depresyondayken hareketsiz, disiik
enerjili ve hiiziin dolu sarkilar dinleme
tercihinin kokeninde aciy1 ve mutsuz-
lugu arttirmaya ¢alisma arzusu yerine
daha sakin bir ruh haline kavusma
isteginin yattig1 degerlendirmesine
varilabilir.
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YABANCI SARKILAR DINLERIZ?

Cevabi kesin olarak bilinmeyen bir
etkinlik: “Neden tek kelimesini bile
anlamadigimiz bir dilde miizik dinle-
riz?”

Mesela dikkat ¢ekici bir ornek
olarak, Luis Fonsi’nin “Despacito ft.
Daddy Yankee” adli Ispanyolca sarkis,
YouTube kanalinda 6,3 milyar izlenme
ile dinyanin en ¢ok tiklanan videosu...
Acaba neden farkli dilde bir muzik
dinleniyor?

Belki de sorunun boyle ifade edil-
mesiyanlis... Sorunun arka planinda
‘dil’ ve ‘miizik’ ayni aile olarak ele
aliniyor gibi goriintyor. Muzigin de
kendi basina bir dil oldugunu, kendi-
ne 6zgl climleler kurdugunu, kendi
alfabesi oldugunu ve muhatabinin i¢
diinyasina duygu aktarimi yaptigini
kabul edersek, sorulan soruda bir hata
oldugu diistintlebilir.

Muzigi olusturan enstrimanlar,
notalar, tempo, akis, ses, bas, his ve
armoni (uyum) gibi 6gelerin hepsinin
ciddi bir duygu iletim kabiliyeti var.
Dans etmekle, aglatmakla, giildiir-
mekle, korkutmakla, kisacasi bizi
harekete gecirmekle iligkisi var.

Son yillarda muizik endistrisinin,
basarisi kesinlesmis bazi formiiller
uyguladigini soyleyebiliriz. Melodinin
yapisi, kullanilan enstriimanlar ve
muzigin armonik yapisi ile bu miizige
giydirilen goriintiiler biitiinlestigin-
de, renkler, hareketler, mankenler,
mimikler, bedenler, yiizler... miizigin
frekans ve armonisi ile birlesiyor ve
temas kuranlarda reddedilmesi zor bir
i¢ bag tesis ediyor. Bu bag, dinleme
etkinligini siireklilestirmeyi talep edi-
yor. Sadece bir kere dinleyip doyuma
ulagmak asla mimkun olmuyor, gin
icinde surekli dinlemek isteyen bir i¢
ses talebi ile tiiketicinin en ust sevi-
yede tiiketmesini saglayacak bir haz
akisi olusturuluyor. Bu durum, tipki
dilimizin tat alma duyusu gibi, mizik
kanaliyla tatmin saglayan, heyecan ve
haz olusturan bir ara¢tan bahsetme-
mizi gerektiriyor.

Bu noktada, sadece kulak vere-
rek dinlemek ile gorsel bir seyir ile
dinlemek arasinda da tuketim kultura
agisindan bir fark oldugunu soylemek
gerekiyor. Muzik endustrisi, muzik
yapmak kadar o muzige giydirilecek

kliplere de buyuk yatirim yapiyor.

Bu klipler 6zel bir formil uygular
gibi, dans, gizem, sehvet, haz, tutku
gibi kigkirtict duygulari olusturuyor,
harekete geciriyor ve inga ediyor. Mii-
zigin melodisi ile birlikte tasarlanan
ozel eserler gibi dustinebiliriz video
kliplerini. Uzerinde ses mithendisleri
ve gortintl muhendislerinin galistigl,
sarkici ya da sanat¢idan bagimsiz bir
Uretimden bahsediyoruz. Ses mihen-
disleri, ses araliklarini ve frekanslari
istenen duzeyde tutuyor, gorinti
mihendisleri renkler, kontrastlar ve
hareketler tizerine ¢alistyor. Dinlenen
sarki ‘yabanci’ olmuyor; tam tersine
icimizde karsiligini bulan ¢ok tanidik
bir seye donusuyor.



